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DU bleibst

+ bewealich
+ kriftio und ansdavernd

+ gesmmd mid fit

Beginn: Mittwoch 23.9.2026
Wann: 15 -16 Uhr
Wo: Turnsaal der VS

Kosten: € 35,-- fir 10 x
Trainerin:  Doris Wintersperger
Ubungsleiterin fiir Seniorengymnastik

Tel.: 0677 62894014

Es gibt nichts GUTES,

aulder: ,Man TUT es!”

Erich Kastner




